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Artischocke Aubergine Blumenkohl Brokkoli Chicoree Chinakohl ErbsenBohnen
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Kartoffeln Kohlrabi Lauch

Mangold Pak Choi Paprika Portulak RomanescoRettichRadieschen

Rote
Bete Rotkohl Schalotten Speiserübe
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sellerie

Weisskohl Wirsing Zucchini Zwiebeln
Eichblatt-

salat Eissalat

Endiviensalat RucolaRomanasalatRadiccio Basilikum Dill

Estragon Kresse Liebstöckel Minze
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Äpfel

Kirschen

Maul-
beeren

Mirabellen

Nektarinen

Pfirsiche
Pflaumen Stachel-
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melonen

Trauben

Frühlings-
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Hokkaido
Kürbis

Karotten

Pastinake

Spinat Spitzkohl Tomaten

Zucker-
mais Bataviasalat

Kopfsalat
Lollo

Rosso

Kerbel Majoran Oregano Petersilie

Rosmarin Schnittlauch Thymian
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nons
Pfifferlinge Steinpilz allgäukind

Pilze


